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ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ КІЛЬКІСНИХ ФАКТОРІВ 
НА ФАРМАКО-ТЕХНОЛОГІЧНІ ВЛАСТИВОСТІ ТАБЛЕТОК 

НА ОСНОВІ ФІТОСУБСТАНЦІЇ ГРЕЦЬКОГО ГОРІХА ПЕРЕТИНОК

Актуальність. Згідно з науковими джерелами, грецького горіха перетинки містять значну кількість біологічно активних 
речовин: флавоноїди, поліфеноли, гідроксикоричні кислоти, алкалоїди, ефірні олії, амінокислоти, вітаміни, макро- та мікроеле-
менти. Тому дана рослинна сировина є перспективною для отримання лікарських засобів у формі таблеток. У попередніх дослі-
дженнях було вивчено вплив двадцяти чотирьох допоміжних речовин на фармако-технологічні властивості таблеток на основі 
фітосубстанції грецького горіха перетинок методом прямого пресування та вибрано оптимальні для подальших досліджень.

Мета дослідження – дослідження впливу шести кількісних факторів на фармако-технологічні властивості таблеток на 
основі фітосубстанції грецького горіха перетинок.

Матеріал і методи. Вплив кількісного вмісту п’яти допоміжних речовин, а також середньої маси таблеток на деякі 
показники якості (час розпадання, стійкість до роздавлювання, стираність, функція бажаності) таблеток на основі фіто-
субстанції грецького горіха перетинок визначали методом випадкового балансу.

Результати дослідження. Дослідження, проведені з використанням методу випадкового балансу, показали, що стираність 
усіх серій досліджуваних таблеток відповідала вимогам ДФУ і становила не більше 1%. Із вивчених показників найбільший вплив на 
стираність мала середня маса таблеток, збільшення якої покращувало даний показник. На стійкість таблеток до роздавлювання 
найбільш суттєво впливали середня маса таблеток, уміст Pearliton-200 SD та магнію стеарату. За збільшення середньої маси та 
зменшення кількості у складі таблеток Pearliton-200 SD, магнію стеарату даний показник поліпшується. За збільшення кількості 
у складі таблеток МКЦ 101, кроскармелози натрію, неуселіну US 2, стеарату магнію час розпадання пришвидшується.

Висновок. Установлено вплив кількості допоміжних речовин на фармако-технологічні показники таблеток на основі фі-
тосубстанції грецького горіха перетинок. У процесі досліджень використано функцію бажаності як узагальнений показник 
якості таблеток. Результати досліджень дали змогу оптимізувати склад даних таблеток.

Ключові слова: таблетки, фармако-технологічні показники, метод випадкового балансу, Juglans regia L., перетинки.
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STUDY OF THE EEFECT OF QUANTITATIVE FACTORS 
ON THE PHARMACO-TECHNOLOGICAL PROPERTIES OF TABLETS BASED 

ON THE PHYTOSUBSTANCE OF JUGLANS REGIA L. MEMBRANES

Topicality. According to literature sources, walnut membranes contain a significant amount of biologically active substances: 
flavonoids, polyphenols, hydroxycinnamic acids, alkaloids, essential oils, amino acids, vitamins, macro- and microelements. Therefore, 
this plant raw material is promising for obtaining medicines in the form of tablets. In previous studies, the influence of twenty-four 
excipients on the pharmaco-technological properties of tablets based on the phytosubstance of walnut membranes by the direct pressing 
method was studied, and the optimal ones were selected for further studies.

The aim of the work – to investigate the influence of six quantitative factors on the pharmaco-technological properties of tablets 
based on the phytosubstance of walnut membranes.

Research materials and methods. The effect of the quantitative content of five excipients, as well as the average weight of tablets 
on some quality indicators (disintegration time, resistance to crushing, wearability, desirability function) of tablets based on the 
phytosubstance of walnut membrane was determined by the random balance method

Research results and their discussion. Studies conducted using the random balance method showed that the wearability of all 
series of test tablets met the requirements of the SPhU and was no more than 1 %. Among the studied values, the average weight of 
the tablets had the greatest effect on wearability – the increase of which improved this value. The resistance of tablets to crushing was 
most significantly influenced by the average weight of the tablets, the content of Pearliton – 200 SD and magnesium stearate. With an 
increase in the average mass and a decrease in the amount of Pearliton tablets – 200 SD, magnesium stearate, this indicator improves. 
When increasing the amount of MCC 101, croscarmellose sodium, neuselin US 2, and magnesium stearate in the composition of the 
tablets, the disintegration time is accelerated.

Conclusions. The effect of the number of excipients on the pharmaco-technological parameters of tablets based on the 
phytosubstance of the walnut membrane was established. In the process of research, the desirability function was used as a generalized 
indicator of the quality of tablets. The research results made it possible to optimize the composition of these tablets.

Key words: tablets, pharmaco-technological values, random balance method, Juglans regia L., membranes.
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Вступ. Актуальність. Лікарські засоби на основі 
рослинної сировини містять велику кількість біоло-
гічно активних речовин, завдяки яким мають широ-
кий спектр фармакологічної активності (Beztsenna, 
2010; Khavrona, 2018). Терапевтична дія фітопрепа-
ратів м’яка, тому їх можна застосовувати протягом 
тривалого часу хворим різних вікових груп. Ці засо-
би здебільшого не викликають побічних ефектів та 
виявляють протирецидивну та профілактичну дію 
(Budniak, 2021).

Перетинки грецького горіха (Juglans regia L.) міс-
тять такі біологічно активні речовини: флавоноїди, 
поліфеноли, гідроксикоричні кислоти, алкалоїди, 
ефірні олії, амінокислоти (серин, глутамін, гісти-
дин), вітаміни (А, В, Е, Д), макро- та мікроелемен-
ти, тому їх можна застосовувати для лікування не-
врозів, розладів травлення, при цукровому діабеті, 
тиреотоксикозі, при підвищеному артеріальному 
тиску та запаленні передміхурової залози у чолові-
ків (Cesarettin Alasalvar, 2009). Тому ця рослинна си-
ровина є перспективною для одержання лікарських 
засобів на її основі.

У попередніх дослідженнях було вивчено вплив 
двадцяти чотирьох допоміжних речовин на фарма-
ко-технологічні властивості таблеток на основі фі-
тосубстанції грецького горіха перетинок методом 
прямого пресування (Vasenda, 2022) та вибрано 
оптимальні: МКЦ 101, МКЦ 112, кроскармельоза 
натрію, Рearlitol 200 SD, неуселін US-2.

Мета дослідження – вивчення впливу шести 
кількісних факторів на показники якості таблеток на 
основі фітосубстанції грецького горіха перетинок.

Матеріали та методи дослідження. Таблетки на 
основі фітосубстанції грецького горіха перетинок 
отримували методом прямого пресування.

Під час планування експерименту математичні 
методи використовувалися не лише на етапі оброб-
ки результатів, а й на етапі експерименту, який на-
зивається створенням плану експерименту (Rozycki, 
2003; Stoiko, 2018).

Для визначення кількості та доцільності вмісту 
всіх попередньо відібраних допоміжних речовин ви-
користовували метод випадкового балансу (Грошо-
вий, 2008; Vasenda, 2021; Chernetska, 2021). Це дало 
змогу зменшити кількість експериментів (Budniak, 
2020). Експериментально досліджували шість кіль-
кісних факторів (уміст МКЦ 101, уміст кроскармело-
зи натрію, уміст Pearlitol 200 SD, уміст магнію стеа-
рату, середня маса таблетки) (табл. 1).

До середньої маси таблеток довводили МКЦ 12 
відповідно до плану експерименту. План експери-
менту та результати дослідження наведено в табл. 2.

Таблиця 1
Кількісні фактори та їхні рівні, які вивчалися 

під час розроблення таблеток на основі 
фітосубстанції перетинок грецького горіха

Фактор
Рівень фактора

Нижній 
«-»

Верхній 
«+»

х1 – середня маса, г 0,5 0,6
х2 – уміст МКЦ 101, % 15 20

х3 – уміст кроскармелози натрію, % 12 14
х4 – уміст Pearlitol 200 SD, % 12 14
х5 – уміст неуселіну US 2, % 2 4
х6 – уміст магнію стеарату, % 0,5 1

Таблиця 2
Матриця планування експерименту 

та результати досліджень таблеток на основі 
фітосубстанції грецького горіха перетинок

№ з/п
серії

Фактор Відгук
х1 х2 х3 х4 х5 х6 у6 у7 у8 D

1 - - - + + + 1,09 53,8 5,0 0,205
2 - + - + - + 0,83 54,0 4,0 0,331
3 + - - - - - 0,51 116,6 5,0 0,504
4 + + - - + - 0,39 143,4 4,0 0,543
5 - - + + - - 0,56 52,3 6,0 0,321
6 - + + - + + 0,50 58,1 3,5 0,508

7 + - + + + - 0,46 101,3 4,0 0,876

8 + + + - - + 0,53 94,5 3,0 0,886
Примітки: у6 – стираність таблеток, %; у7– стійкість 

таблеток до роздавлювання, Н; у8 – розпадання таблеток, хв.; 
D – функція бажаності

У всіх серіях досліджень швидкість те-
чії через насадку порошкових мас була добра  
(50–70 с/100 г), значення вільної насипної густини 
(051–0,62 г/см3) і насипної густини після усадки 
(0,58–0,73 г/см3) порошкових мас для таблетування 
вказували на можливість використання методу пря-
мого пресування.

Результати дослідження та їх обговорення. На 
основі статистичної обробки одержаних результатів 
будували рисунки і за величиною медіани встанов-
лювали вплив досліджуваного фактора на вивчений 
показник. На рис. 1 наведено вплив кількісних фак-
торів на стираність таблеток на основі фітосубстан-
ції грецького горіха перетинок.

Установлено, що стираність усіх серій досліджу-
вальних таблеток коливається у межах до 1% та 
відповідає вимогам ДФУ, 2-е видання (ДФУ, 2015).  
Зі збільшенням середньої маси таблеток, вмісту кро-
скармелози натрію, неуселіну US 2 та зменшенням 
вмісту Pearliton – 200 SD, магнію стеарату стира-
ність зменшується.
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Під час дослідження таблеток на основі фітосуб-
станції на стійкість таблеток до роздавлювання (рис. 
2) встановлено, що найбільш суттєво впливають на 
цей показник такі фактори: х1 (середня маса табле-
ток), х4 (Pearliton – 200 SD) та х6 (магнію стеарат). За 
збільшення середньої маси до 0,6 г стійкість до роз-
давлювання істотно покращується і становить 112 
Н, також даний показник збільшується за введення 
у склад таблеток меншої кількості Pearliton – 200 SD 
та магнію стеарату.

Під час вивчення фактора х3 (кроскармелоза на-
трію) на верхньому рівні стійкість таблеток до роз-

давлювання погіршується. Меншою мірою на стій-
кість до роздавлювання впливають фактори х2 (МКЦ 
101) та х5 (неуселін US 2).

Вплив кількісних факторів на розпадання табле-
ток на основі фітосубстанції грецького горіха пере-
тинок зображено на рис. 3.

Дані рис. 3 підтверджують, що час розпадання 
таблеток коливається у межах до 6 хвилин. Аналіз 
отриманих результаті показав, що за збільшення 
кількості у складі таблеток МКЦ 101 (х2), кроскарме-
лози натрію (х3), неуселіну US 2 (х5), середньої маси 
таблетки (х1), стеарату магнію (х6) час розпадання 

 
Рис. 1. Діаграма розсіювання результатів дослідження впливу 

кількісних факторів на стираність таблеток

 

Рис. 2. Діаграма розсіювання результатів дослідження впливу 
кількісних факторів на стійкість таблеток до роздавлювання
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пришвидшується. Уведення в таблетки більшої кіль-
кості Pearliton – 200 SD (х4) призводить до сповіль-
нення їх розпадання.

Для узагальнення показників отримані результа-
ти переводили у безрозмірні величини за допомогою 
функції бажаності, а також будували діаграму розсі-
ювання (рис. 4).

Установлено, що найбільш істотний вплив на 
функцію бажаності мали фактори х1 (середня маса 
таблеток) та х3 (уміст кроскармельози натрію) 
у складі таблеток на основі фітосубстанції грецько-
го горіха перетинок. За збільшення середньої маси 

таблеток та вмісту натрію кроскармельози поліпшу-
ються значення більшості вивчених показників.

Під час уведення до таблетної маси більшої кіль-
кості Pearliton – 200 SD (х4) та магнію стеарату (х6), 
узагальнений показник також поліпшився.

Під час вивчення факторів х2 та х5  
на нижньому рівні показник функції бажаності по-
гіршувався.

Висновки. Таким чином, проаналізувавши ре-
зультати статистичної обробки даних із вивчення 
впливу кількісних факторів на деякі показники 
таблеток, які містять фітосубстанцію грецького 

Рис. 3. Діаграма розсіювання результатів дослідження впливу 
кількісних факторів на розпадання таблеток

 

 

Рис. 4. Діаграма розсіювання результатів дослідження впливу 
кількісних факторів на функцію бажаності
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горіха перетинок (у6, у7, у8) та функцію бажаності, 
зроблено такі висновки:

1. Збільшення середньої маси таблетки (х1) 
поліпшує всі показники: стираність, стійкість до 
роздавлювання, розпадання. Отже, очевидним 
є збільшення середньої маси таблетки до 0,6 г.

2. Під час вивчення фактора х2 (МКЦ 101) на 
нижньому рівні поліпшується стійкість до роз-
давлювання.

3. За збільшення вмісту кроскармелози натрію (х3) 
пришвидшується розпадання, зменшується стираність 
та поліпшується стійкість до роздавлювання таблеток.

4. За збільшення кількості неуселіну US 2 (х5) 
пришвидшується час розпадання таблеток, та-
блетки стають міцнішими.

5. Уміст магнію стеарату (х6) в оптимальному 
складі таблеток на основі фітосубстанції перети-
нок грецького горіха становить 1%.
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